
外科後期研修医

募集！！

外科後期研修医

募集！！



・・定　員　：定　員　：33名ほど名ほど
研修期間：研修期間：33年間年間（初期研修（初期研修22年の場合）年の場合）

　　　　　　　　　もしくは　　　　　　　　　もしくは
　　 22年間年間（初期研修（初期研修33年の場合）年の場合）

募集内容　　募集内容　　



診療圏は青森県県南診療圏は青森県県南（三沢市・十和田市）（三沢市・十和田市）からから

岩手県北岩手県北（久慈市）（久慈市）に及んでいて、地域の二に及んでいて、地域の二

次・三次医療を担ってい次・三次医療を担っていますます。。

八戸市民病院　
　　

八戸市民病院　
　　



・・厚生労働省指定臨床研修病院厚生労働省指定臨床研修病院
・地域がん診療連携拠点病院・地域がん診療連携拠点病院
・地域医療支援病院・地域医療支援病院
・学会等指定・学会等指定
日本外科学会　外科専門医制度修練施設日本外科学会　外科専門医制度修練施設

　　 日本外科学会　認定医制度　　修練施設日本外科学会　認定医制度　　修練施設
日本消化器外科学会　専門医　修練施設日本消化器外科学会　専門医　修練施設

　　日本胸部外科学会　認定医認定制度規則による指定施設　　日本胸部外科学会　認定医認定制度規則による指定施設
　　呼吸器外科学科専門医　認定機構関連施設　　呼吸器外科学科専門医　認定機構関連施設
　　日本形成外科学会　認定医教育関連施設　　日本形成外科学会　認定医教育関連施設
　　　　
　　日本病理学会　認定施設　　日本病理学会　認定施設
　　日本麻酔科学会　麻酔指導病院　　日本麻酔科学会　麻酔指導病院
　　日本救急医学会　認定医指定施設　（外科関連分のみ）　　日本救急医学会　認定医指定施設　（外科関連分のみ）

八戸市立市民病院



（大外科方式）（大外科方式）
　一般外科、食道外科、肝臓外科、内分泌外科、　一般外科、食道外科、肝臓外科、内分泌外科、
　乳腺外科、小児外科、呼吸器外科、形成外科、　乳腺外科、小児外科、呼吸器外科、形成外科、
　移植外科　移植外科
・・病床数病床数8181床床（（全病床数全病床数584584床床））

・・手術件数（年間手術件数（年間) ) ・・・・1,1001,100件前後件前後
・・スタッフ　　スタッフ　　1212名名
　後期研修医　　後期研修医　 33名名

外科診療



鼠径部、外陰部、肛門の手術鼠径部、外陰部、肛門の手術
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　9090
小児の手術　　　　　　　　小児の手術　　　　　　　　113113
新生児の手術　　　　　　　　新生児の手術　　　　　　　　33
内分泌系の手術内分泌系の手術
　甲状腺手術　　　　甲状腺手術　　　 　　　　　　　　2727
　上皮小体の手術　　上皮小体の手術　 　　　　　　　　99
　乳腺の手術　　　乳腺の手術　　 　　　　　　　　118118
胸部の手術胸部の手術
　肺切除術　　　　　肺切除術　　　　 　　　　　　　　8484
　縦隔腫瘍　　　　　縦隔腫瘍　　　　 　　　　　　　　1010
　その他　　　　　　その他　　　　　 　　　　　　　　1111　　
血管の手術　　　　血管の手術　　　　 　　　　　　　　1515
その他の手術　　　　　　　その他の手術　　　　　　　130130

手術症例数
消化器系の手術

　食道の手術　　　 11

　胃の手術　　　 　 57

　胆道結石手術　 126

　膵，胆嚢，胆管悪性腫瘍　２

　肝臓の手術　　　 　3

　結腸の手術　　　 56

　直腸の手術　　　 60

　虫垂切除術　　　 46

　腸閉塞症手術　 　　 12

　汎発性腹膜炎手術　 18

　その他 54　　　　
　　

多岐にわたる症例の経験ができます！！！



外科医の
　　1日のスケジュール
外科医の
　　1日のスケジュール

　７:３０ ・ICU,CCU回診、病棟ミーテイング（毎日）

　８:００ ・外来におけるミーテイング

　　　　　－新患、手術患者，重症患者の

　　　　　　ディスカッション

　８:１５ ・外来診療開始、透視室・病棟における検査

　９:００ ・手術

　　　　　・病棟回診（朝，夕）　

１６:３０ ・抄読会（週に1回）

１７:００ ・内科外科カンファランス（週に1回）

１７:３０ ・病理症例検討会（隔週）



外科医の1日のスケジュール
　～ 日 当 直 業 務 ～

当直　１７：００－　８：３０

日直　　８：３０－１７：００

外科医の1日のスケジュール
　～ 日 当 直 業 務 ～

○急患室での外科疾患患者、外傷患者などに
　対して対応
　・救急医療について、市内では３つの大病院を中心に

輪番体制をとっています。
・週1回程度の日当直が回ってきます．



卒後５年終了後、

外科専門医の
受験資格を取得できます。

良性疾患（胆石症、甲状腺腫、ヘ
ルニア、下肢静脈瘤、上皮小体、
自然気胸など）はもちろん、

悪性腫瘍（胃、大腸、乳癌、肺癌
など）に関しても、術者として十分
な症例数を経験できる.



外科専門医
・

指導医として

当院に勤務

更に高次医療機関
（弘前大学・東北大学など）

における

臨床研修や

研究活動が可能

周辺地域の診療所
における

地域医療・過疎地の

医療活動が可能


	外科医の　　1日のスケジュール

