
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

地域医療連携室長就任挨拶 

副院長兼診療局長兼第一外科部長兼地域医療連携室長 水野 豊 

 

この度、本年４月１日より相馬文彦前室長の後任として地域医療連携室長を拝命しました水野豊と申

します。平成１３年から開設された当院の地域医療連携室ですが、その歴代の室長が成し遂げられてき

た功績を思うと、その重責を担えるのか少々心許ない気持がしております。 

当院は青森県南地域の急性期病院として救命救急医療、がん診療などにおいて重篤な患者さんの治療

に当たっております。最近は高齢化が進むにつれ複数の疾病を持った患者さんが多く、当院で急性期医

療を施した後に自宅退院ができずに転院や施設への退院をお願いするケースが年々増えてきています。

この転院の連携がうまく進まないと当院の病床が埋まってしまい、円滑な急性期医療の提供ができなく

なります。そのためには当院と地域の皆様が一体となって診療を進めることが不可欠になりますので、

引き続き皆様のご協力をお願い申し上げます。 

また今年度から当院に緩和ケア病棟が開設されます。そうなると当院は終末期の患者さんに対する医

療にも今まで以上に関わっていくことになります。終末期医療において最近注目されているのがアドバ

ンス・ケア・プランニング（ACP）の実施です。ACPでは地域の医療やケアに関わる方々が、日ごろか

ら患者さんやご家族を交えて患者さんが「いざ」という時にどうしたいのかという意思決定を支援する

プロセスが重視されます。患者さん主体の意思決定がなされているというのは患者さんやそのご家族に

とって非常に重要なことです。実はこれは終末期医療においてのみならず、高齢者の急性期医療の現場

でも治療方針に大きくかかわってくることでもあります。我が国の現状では ACPを行うことは容易で

はないと思いますが、今後は当室が ACPを含め、終末期医療においても皆様のお役に立てればと思っ

ています。 

このように地域医療連携室の役割は今後ますます重要になってくると思われます。連携室長として当

院で治療を受けられた方が住み慣れた八戸の地域でその人らしい暮らしを全うできるよう、微力ながら

貢献できればと思っています。何分至らない点が多いとは存じますが、今後ともご指導ご支援のほど、

どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

網かけ のところが紹介予約診療担当医です。 八戸市立市民病院 （令和２年４月現在）       
担 当 科 診察室 月 火 水 木 金 備 考 

1 佐藤 真広 高橋 貴一 佐藤 真広 佐藤 真広 （水）５番、14：00～15：00 

2 岩崎 隆雄 岩崎 隆雄 岩崎 隆雄 大学派遣医 

3 荒井 壮 高橋 貴一 荒井 壮 高橋 貴一 荒井 壮 

4 沖 元二 沖 元二 沖 元二 

5 赤坂 明日香 赤坂 明日香  派遣医 赤坂 明日香  

6 牧田 興志 牧田 興志 牧田 興志 牧田 興志 牧田 興志 

7 森山 貴子 森山 貴子 森山 貴子 森山 貴子 森山 貴子 

8 工藤 貴徳 工藤 貴徳 工藤 貴徳 工藤 貴徳 工藤 貴徳 

9 大学派遣医 大学派遣医 

10 奥島 敏美 奥島 敏美 奥島 敏美 木村 健介 奥島 敏美 
大学派遣医 
木村 健介 

13 
  

長谷川 一志 長谷川 一志 長谷川 一志 13番、午前のみ 
遠藤 知秀 成田 憲紀 松井 宏光 

  
松井 宏光 

長谷川 一志 松井 宏光 遠藤 知秀 成田 憲紀 遠藤 知秀 
14 白鳥 俊博 熊谷 美香 熊谷 美香 熊谷 美香 鈴木 幸雄 （木）15番、午前のみ  

15 安ヶ平 英夫 鈴木 幸雄 白鳥 俊博 安ヶ平 英夫 安ヶ平 英夫 
  

総 合 診 療 科 坂本 拓矢 坂本 拓矢 坂本 拓矢 坂本 拓矢 坂本 拓矢 

1 水野 豊 三浦 一章 水野 豊 

2 平間 公昭 西村 隆一 水野 豊 平間 公昭 
  

3 中山 義人 佐藤 智行 丸山 祥太 高橋 淑郎 丸山 祥太 

1 清原 博史 清原 博史 清原 博史 

4 大学派遣医 

血 管 外 科 2 濱田 庸 午前のみ  

小 児 外 科 3 佐藤 智行 診療受付時間 13：30～15：30 

形 成 外 科 4 大学派遣医 午前のみ 

5 明円 真吾 田中 峻希 田中 峻希 田中 峻希 

7 小野 裕逸 小野 裕逸  
  

8 河原井 駿一 河原井 駿一 

  青木 哉志  青木 哉志 

7 三井 匡史 栗原 伸泰  

8 栗原 伸泰 （手術日） （手術日） 三井 匡史 （手術日） 

 
渡邉 伸之助 

  
出村 遼 

9 鈴木 一郎 川村 強 派遣医 川村 強 

10 川村 強 鈴木 一郎 川村 強 鈴木 一郎 
新戸部 陽士郎 能見 修也 飯尾 浩平 新戸部 陽士郎 能見 修也 

派遣医 飯尾 浩平  新戸部 陽士郎 
  

  
大石 裕誉 

  
小野 浩弥 

大石 裕誉 
    

大石 裕誉 
沼沢 拓也 沼沢 拓也 沼沢 拓也 

  
  

沼沢 拓也 派遣医 
榊 宏剛 榊 宏剛 榊 宏剛 榊 宏剛 榊 宏剛 
長内 俊之 長内 俊之 長内 俊之 長内 俊之 長内 俊之 

3 田中 創太 吉田 瑶子 葛西 剛一郎 湊 純子 葛西 亜希子 

4 河野 順子 河野 順子 河野 順子 佐藤 壮樹 日替交替 
齋藤 桂子 木村 聡 齋藤 桂子 木村 聡 齋藤 桂子 
木村 聡 齋藤 桂子 木村 聡 齋藤 桂子 木村 聡 
鈴木 豊 小山石 隼 
鎌田 槙 鈴木 豊 

差波 新 
予防接種 

急患再来 急患再来 急患再来 伊藤 裕也 急患再来 
差波 新 伊藤（支援） 予防接種 伊藤（支援）  伊藤（支援）  

午 
後 
の 

専 
門 
外 
来 

慢性外来 
循環器外来 
 

慢性外来 
循環器外来 
支援外来 

内分泌外来 
予防接種 
 

慢性外来 
神経外来 
支援外来 

慢性外来 
循環器外来 
支援外来 

1 平野 敬之 平野 敬之 平野 敬之 平野 敬之  平野 敬之  

2 吉田 恵心 吉田 恵心 吉田 恵心 大学派遣医 

7 小田桐 元 小田桐 元 小田桐 元 小田桐 元 小田桐 元 
去石 巧 去石 巧 去石 巧 去石 巧 
野呂 雅司 野呂 雅司 野呂 雅司 野呂 雅司 
清水目 奈美 清水目 奈美 清水目 奈美 清水目 奈美 

4 大学派遣医 

5 村井 孝弥 村井 孝弥 村井 孝弥 村井 孝弥 村井 孝弥 
松倉 弘明 松倉 弘明 
松倉 理佳子 松倉 理佳子 

    紹介予約専用 電話   ０１７８－７２－５０００ 
         ＊ 紹介予約電話受付時間     午前 ８：１５ ～午後５ ：００ （土・日・祝日・年末年始は除く。） 
       ＊ 休診日：土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始(12 月 29 日～1 月 3 日) 
    医療機関の皆様へ 

大里 雅之 午前中のみ 

救 命 救 急 科  野田頭 達也  今野 慎吾  坂本 拓矢  鈴木一郎  木村 健介  箕輪 啓太  赤坂 明日香  十倉知久  近藤 英史  伊沢 朋美             
 田中 航  森 仁志  後村 拓眞  山端 裕貴  小野 文子  鈴木 航洋  横森良平  長沖雄介  石橋伸幸 

     当院医師へご用の場合は 0178-72-5111（代） へ、 急患室にご用の場合は、 【電話】 0178-72-5104、【FAX】0178-72-5106 へお願いいたします。 

緩 和 医 療 科 6 大里 雅之 
 

大里 雅之 
 

皮 膚 科 
(水)午後、脱毛外来(予約制) 
予約のない方の受付は 8：15～11：00まで 
 

放 射 線 科 6 
    

精 神 神 経 科 

毎週火・水・木、9～11時は児童思春期外来（新患は、木曜日 1名の 
みとなります。） 
（金）２番、第１週のみ 
 

耳 鼻 咽 喉 科 3 
 

交替で 1診体制 （水）手術日のため休診 
診療受付時間は 10：00まで 

鈴木 豊 午後、専門外来（予約制） 

7 金城 学 金城 学 

8 

眼 科 5 

小 児 科 

6 鈴木 豊 神経外来 
差波 新 金城 学 

歯 科 口 腔 外 科 1 第３金曜日、専門外来（咬合異常・不正咬合） 
火・水曜日、手術日 

産 婦 人 科 
2 湊 敬廣 泉 聖也 田中 宏典 

 

（木）10 番、第２、４週てんかん外来（午後） 
（木）10 番、漢方外来（第５週休診） 
（金）９番、第２週休診 
（金）10 番、第４週休診 

整 形 外 科 
11 （月）11番午後、第２、４週のみ 

（金）13番午後、第４週のみ 
 12 

13 

心 臓 血 管 外 科 （手術日） （手術日） （手術日） 

呼 吸 器 外 科 

脳 神 経 外 科 （手術日） 

乳 腺 外 科 
（火）４番、第１週のみ 
（水）１番、午後から 
 

泌 尿 器 科 （手術日） 
（火）午後、手術のため休診 
（金）午後、手術のため休診 
 

6 坂上 里絵 明円 真吾 明円 真吾 坂上 里絵 

循 環 器 科 ・ 内 科 
16 

呼 吸 器 科 ・ 内 科 

外 科 

（月）４番、午前のみ 
（水）１番、第２、４週の午前のみ 
（木）３番、午前のみ 

外 来 診 療 担 当 医 表 

消 化 器 科 ・ 内 科 

内 分 泌 糖 尿 病 科 ・ 内 科 

神 経 内 科 
11 田野崎 真人 田野崎 真人 田野崎 真人 田野崎 真人 

4 吉田 諭 宮崎 勇希 
  

吉田 諭 

発行／令和 2年 4月吉日 

八戸市立市民病院 地域医療連携室 

〒031－8555 八戸市田向 3丁目 1-1 

電話 0178-72-5237 FAX 0178-72-5222 

発行責任者／水野 豊 

八戸市立市民病院地域医療連携室だより 第 50 号 
 

 



 

緩和ケア病棟について（ご紹介） 
 
 当院の緩和ケア病棟は、建物が完成し、運用開始に向けて各種調整を行っております。当病棟は悪性腫瘍によ

る痛みや吐き気等の辛い症状を持つ患者さんが、その症状や悩みを和らげ、生活の質を向上できるよう、医師、

看護師をはじめ、各分野の専門スタッフが一丸となって支援させていただきます。また、症状改善後の外来通院、

在宅療養、転院等の療養の場についての支援もさせていただきます。 

 

【対象者】 

入院の対象となる患者さんは、主にがんに罹患し、緩和ケアを行うべき様々な苦痛等の症状がある方です。た

だし、当病棟は、症状緩和を目的としており、元の病気に対する積極的な治療や急変時の蘇生措置は行わない方

針ですので、入院する患者さんご自身が自分の病名や病状、処置方針を理解いただき、同意されている必要があ

ります。 

 治療すべき疾患に罹患している場合や、原疾患に対する治療を希望される場合には、当病棟への入院対象とな

らない場合もありますので、ご了承ください。 

 

【入院までの流れ】 

 先ずは、かかりつけ医を通して当院の緩和医療科外来を受診し、担当医師や看護師と面談していただきます。

その後、面談結果を基に、医師や看護師などのスタッフにより、入院の日程について協議いたします。 

 日程が決まり次第、患者さん及び紹介元医療機関へ連絡いたします。 

※病床数が限られておりますので、外来受診から入院となるまでの期間が長くなる可能性もあります。 

 

緩和ケア病棟概要 

 病床数：２０床（個室） 

     有料個室：５床（税込５，５００円）※市外居住者は 15％加算 

     無料個室：１５床 

 設 備：中庭、ラウンジ、共用キッチン、ペット面会室、瞑想室 等 

 面 会：制限は設けず、24 時間面会可能です。ただし、来棟にはカードキーが必要となりますので、１家族

に１枚、カードキーを貸与します。 

 備 考：当病棟は、一般病棟と比べ長期間の入院が想定されますので、遠方からの付添者や面会者の負担が大

きくなると考えられます。有料個室は、そのような方に配慮した設備を備えた病室となりますので、

ご希望の方は併せてご相談ください。       

【お問合せ先】    

八戸市立市民病院 地域医療連携室 

電話：0178-72-5111  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

医師の異動のお知らせ 

採用 

職名 氏名 職名 氏名 

泌尿器科部長兼透析室長 田中 峻希 臨床研修センター副所長兼第一外科医長 髙橋 淑郎 

循環器科医長 遠藤 知秀 第三外科医長 宮﨑 勇希 

循環器科医長 成田 憲紀 脳神経外科医長 佐藤 加奈子 

消化器科医長 髙橋 貴一 第一整形外科医長 飯尾 浩平 

呼吸器外科医長 渡邉 伸之助 第一整形外科医長 新戸部 陽士郎 

呼吸器外科医長 栗原 伸泰 第二整形外科医長 小野 浩弥 

呼吸器外科医師 出村 遼 婦人科医師 泉 聖也 

第一精神神経科医長 小田桐 元 第一麻酔科医長 太田 大地 

心臓血管外科医長 谷 建吾 第二放射線科医師 永谷 春香 

呼吸器科医師 白鳥 俊博 周産期センター医師 谷口 智紀 

呼吸器科医師 鈴木 幸男 救命救急センター外科医長 十倉 知久 

第一小児科医師 奥瀬 諒 救命救急センター救急科医師 横森 良平 

第二小児科医師 鎌田 槙 救命救急センター救急科医師 長沖 雄介 

第二小児科医長 小山石 隼 救命救急センター救急科医師 石橋 伸幸 

内分泌糖尿病科医長 牧田 興志   

    

退職 

職名  氏名  

副院長兼地域医療連携室長兼泌尿器科部長兼透析室長 相馬 文彦  

職名 氏名 職名 氏名 

呼吸器科医長 中村 邦彦 第三外科部長 原田 ジェームス透 

呼吸器科医師 土橋 雅樹 第三外科医師 山﨑 志穂 

循環器科医長 木村 嘉宏 第一小児科医師 山内 香奈 

第一整形外科医長 山内 良太 第一小児科医師 唐沢 貴生 

第一整形外科医師 小山 一茂 第二小児科医師 細田 龍生 

第二整形外科医師 樋口 正樹 第二小児科医師 石黑 未奈子 

呼吸器外科医長 藤嶋 悟志 消化器科医師 是川 海 

呼吸器外科医師 高橋 秀悟 消化器科医師 漆山 みき 

呼吸器外科医師 岩井 英頌 内分泌糖尿病科医長 大髙 英之 

脳神経外科医師 二宮 敦彦 循環器科医師 酒井 峻太郎 

第一精神神経科医長 工藤 周平 婦人科医師 谷村 史人 

心臓血管外科医師 村田 賢祐 周産期センター医師 佐藤 直人 

第一外科医師 益子 隆太郎 救命救急センター救急科医師 加賀 史尋 

第二外科医師 山﨑 慶介 臨床研修センター副所長兼循環器科医長 及川 広一 

 

 

 
初診予約の変更について、平成２８年から現在の流れで初診予約をお取りして 

おりますが、一部マニュアルと実際の流れが相違している箇所があったことから、 

マニュアル等を変更いたしました。また、予約申込書もそれに伴い変更しました。 

詳細は同封書類をご確認ください。主な変更点は以下になります。 

●予約の担当を「地域医療連携室予約センター」と明記。 

●入院中の患者さんについては、予約日の連絡を紹介元医療機関から 

患者さんへ伝えて頂くことを追加。 

●予約申込書に「CD-ROM、フィルムの添付」のチェック欄、「予約希望日」、 

「入院の有無」の項目を追加。 

また、今後当院ホームページも更新する予定にしておりますが、そちらは 

もうしばらくお待ちください。これからも引き続き、円滑な病診連携を 

お願いいたします。 

           予約方法の一部変更についてのお知らせ 

 
建物が完成致しました。正式な運用開始につき

ましては別途ご案内をお待ちください。 

 


