
網かけ のところが紹介予約診療担当医です。 八戸市立市民病院　（令和３年１月現在）　　　　　　

担　当　科 診察室 月 火 水 木 金 備　考

1 佐藤　真広 髙橋　貴一 佐藤　真広 佐藤　真広 （水）５番、14：00～15：00

2 岩崎　隆雄 岩崎　隆雄 岩崎　隆雄 大学派遣医

3 荒井　壮 髙橋　貴一 荒井　壮 髙橋　貴一 荒井　壮

4 沖　元二 沖　元二 沖　元二

5 赤坂　明日香 赤坂　明日香 派遣医 赤坂　明日香 

6 鷲田　啓資 鷲田　啓資 鷲田　啓資 鷲田　啓資 鷲田　啓資

7 森山　貴子 森山　貴子 森山　貴子 森山　貴子 森山　貴子

8 工藤　貴徳 工藤　貴徳 工藤　貴徳 工藤　貴徳 工藤　貴徳

9 大学派遣医 大学派遣医

10 奥島　敏美 奥島　敏美 奥島　敏美 木村　健介 奥島　敏美

大学派遣医
木村　健介

13 　 長谷川　一志 長谷川　一志 長谷川　一志 13番、午前のみ

遠藤　知秀 成田　憲紀 松井　宏光  松井　宏光
長谷川　一志 松井　宏光 遠藤　知秀 成田　憲紀 遠藤　知秀

14 白鳥　俊博 熊谷　美香 熊谷　美香 熊谷　美香 秋田　貴博 （木）15番、午前のみ　

15 安ヶ平　英夫 秋田　貴博 白鳥　俊博 安ヶ平　英夫 安ヶ平　英夫  

総 合 診 療 科 坂本　拓矢 坂本　拓矢 坂本　拓矢 坂本　拓矢 坂本　拓矢

1 水野　豊 三浦　一章 水野　豊

2 平間　公昭 西村　隆一 平間　公昭  

3 中山　義人 佐藤　智行 丸山　祥太 髙橋　淑郎 丸山　祥太

1 清原　博史 清原　博史 清原　博史

2 佐藤　未来 佐藤　未来

血 管 外 科 7 濱田　庸 午前のみ 

小 児 外 科 3 佐藤　智行 診療受付時間 13：30～15：30

形 成 外 科 4 大学派遣医 午前のみ

5 坂井　孝成 田中　峻希 田中　峻希 田中　峻希

7 小野　裕逸 小野　裕逸  

8 河原井　駿一 河原井　駿一

 青木　哉志 青木　哉志

7 三井　匡史 栗原　伸泰　

8 栗原　伸泰 （手術日） （手術日） 三井　匡史 （手術日）

渡邉　伸之助 　 出村　遼

9 鈴木　一郎 川村　強 派遣医 川村　強

10 川村　強 鈴木　一郎 川村　強 鈴木　一郎

新戸部　陽士郎 能見　修也 長沖 隼英 新戸部　陽士郎 能見　修也
派遣医 長沖　隼英 新戸部　陽士郎 　

　 大石　裕誉 　 小野　浩弥
大石　裕誉 　  大石　裕誉
沼沢　拓也 沼沢　拓也 沼沢　拓也 　

　 沼沢　拓也 派遣医
榊　宏剛 榊　宏剛 榊　宏剛 榊　宏剛 榊　宏剛

長内　俊之 長内　俊之 長内　俊之 長内　俊之 長内　俊之
對馬　立人 （木）2番、對馬医師、毎週午前のみ

谷口　智紀 （木）2番、谷口医師、隔週午後のみ

3 田中　創太 吉田　瑶子 葛西　剛一郎 湊　純子 葛西　亜希子

4 河野　順子 河野　順子 河野　順子 村川  東 橋本  栄文

齋藤　桂子 木村　聡 齋藤　桂子 木村　聡 齋藤　桂子
木村　聡 齋藤　桂子 木村　聡 齋藤　桂子 木村　聡

午

後

の

専

門

外

来

慢性外来
循環器外来

慢性外来
循環器外来
支援外来

内分泌外来
予防接種

慢性外来
神経外来
支援外来

慢性外来
循環器外来
支援外来

1 平野　敬之 平野　敬之 平野　敬之 平野　敬之　 平野　敬之　

2 吉田　恵心 吉田　恵心 吉田　恵心 大学派遣医

7 小田桐　元 小田桐　元 小田桐　元 小田桐　元 小田桐　元

三橋　友里 三橋　友里 三橋　友里 三橋　友里 （水）手術日のため休診

耳鼻咽喉科 3 緑川　伸 緑川　伸 緑川　伸 緑川　伸
三國谷　由貴 三國谷　由貴 三國谷　由貴 三國谷　由貴

4 大学派遣医

5 村井　孝弥 村井　孝弥 村井　孝弥 村井　孝弥 村井　孝弥

松倉　弘明 松倉　弘明
松倉　理佳子 松倉　理佳子

　　　紹介予約専用電話　０１７８－７２－５０００
    　　　　　＊　紹介予約電話受付時間　　　　午前８：１５～午後５：００（土・日・祝日・年末年始は除く。）

　　　　　　　＊　休診日：土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始(12月29日～1月3日)

　　　医療機関の皆様へ

外　来　診　療　担　当　医　表

消 化 器 科 ・ 内 科

内 分 泌 糖 尿 病 科 ・ 内 科

神 経 内 科
11 田野崎　真人 田野崎　真人 田野崎　真人 田野崎　真人

循 環 器 科 ・ 内 科
16

呼 吸 器 科 ・ 内 科

外 科

（月）４番、午前のみ
（水）１番、第２、４週の午前のみ
（木）３番、午前のみ

4 宮﨑　勇希 西村 隆一 吉田　諭 吉田　諭

乳 腺 外 科
（水）１番、午後から

泌 尿 器 科 （手術日）
（火）午後、手術のため休診
（金）午後、手術のため休診

6 坂上　里絵 坂上　里絵 坂井　孝成

脳 神 経 外 科 （手術日）

（木）10番、第２、４週てんかん外来（午後）
（木）10番、漢方外来（第５週休診）
（金）９番、第２週休診

（金）10番、第４週休診

整 形 外 科

11
（月）11番午後、第２、４週のみ
（金）13番午後、第４週のみ

12

13

坂井　孝成

心 臓 血 管 外 科 （手術日） （手術日） （手術日）

呼 吸 器 外 科

歯 科 口 腔 外 科 1
第３金曜日、専門外来（咬合異常・不正咬合）

火・水曜日、手術日

産 婦 人 科

2 湊　敬廣 泉　聖也 田中　宏典 村川　真理弥

眼 科 5

小 児 科

6 鈴木　豊 小山石　隼

8 急患再来 急患再来

鈴木　豊 神経外来 鈴木　豊 午後、専門外来（予約制）

7 金城　学 金城　学 差波　新 差波　新 金城　学

放 射 線 科 6

急患再来 小山石　隼 急患再来

精 神 神 経 科

毎週火・水・木、9～11時は児童思春期外来（新患は、木曜日1名の
みとなります。）
（金）２番、第１週のみ

皮 膚 科
(水)午後、脱毛外来(予約制)
予約のない方の受付は8：15～11：00まで

大里　雅之 午前中のみ

救　命　救　急　科
　野田頭 達也　　今野 慎吾　　坂本 拓矢　　鈴木 一郎　　木村 健介　　箕輪 啓太　　赤坂 明日香　　十倉 知久　　近藤 英史　　伊沢 朋美　　　　　　　　　　　　

　森 仁志  山端　裕貴 　横森 良平　　長沖 雄介　　石橋 伸幸　　大向　功祐　　西田　晴香

　　　　　当院医師へご用の場合は0178-72-5111（代）へ、　急患室にご用の場合は、【電話】0178-72-5104、【FAX】0178-72-5106へお願いいたします。

緩 和 医 療 科 6 大里　雅之 大里　雅之

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年のご挨拶 
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皆様、新年明けましておめでとうございます。昨年４月より事務局長を務めております松田でご

ざいます。日頃より、当院の運営につきまして格別なるご理解とご支援を賜っておりますこと、こ

の場をお借りして感謝を申し上げます。 

さて、昨年はまさに、全世界的に新型コロナウイルス感染症との戦いの年でありました。本原稿

を執筆している１２月中旬時点においても、我が国は第３波の大波に揺られ、八戸地域も油断でき

ない状況が長く続いております。この長い長いコロナ禍の中、皆様におかれましては、医療従事者・

関係者としての立場から、医療機関等の職場における感染対策に加えて、私生活においても感染に

注意するなど、気の休まることのない生活を続けていらっしゃることと思います。ここに改めて敬

意を表する次第であります。 

人類はこれまで様々なウイルスや細菌によるパンデミックに見舞われながらも、その都度英知を

結集し乗り越えてきました。現在、ヨーロッパの国々ではコロナワクチンが承認され、接種が始ま

ったとの報道もなされており、新型コロナウイルスに打ち勝てる日が遠からず来ることを願ってお

ります。不自由ではありますが、今しばらく一人ひとりが「三密」を避けた生活を続け、家族を、

仲間を、地域を守っていきましょう。 

今般の新型コロナウイルス感染症や、昨年、当院で発生したバンコマイシン耐性腸球菌（VRE）

感染症の発生は、将来的にも様々な感染症が発生し、医療機関がその対応の第一線に立たなければ

ならない事態が起こり得ることを暗示しているように思われます。当院といたしましては、今後、

感染症の集団発生が起きた際には、地域の中核病院としての責務を積極的に果たしていく所存では

ありますが、地域内での早期収束を図るためには、関係医療機関との連携・協力が不可欠であると

も考えております。皆様には地域医療連携について、引き続き特段のご配慮を賜りますようお願い

申し上げます。 

結びに、本年がポストコロナ元年となり、皆様にとって公私ともに穏やかな年となりますことを

心からお祈り申し上げ、新年のご挨拶といたします。 
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新型コロナウイルス対策本部の活動について 

                        八戸市立市民病院 新型コロナウイルス対策本部  

当院では新型コロナウイルス感染拡大の発生事態を、当初より「災害」と捉え、2020 年 4 月より、指揮命令・

安全確保・情報伝達・評価＊を重要視した新型コロナウイルス対策本部を立上げ、活動しています。災害時に失

敗する最大の原因は情報伝達であり、歴史上、証明されています。それらを克服するための方法として、対策本

部では、かわら版である「あまびえ通信」を発行しています。                            

 

当院では、正面玄関に来院者の体温チェックするサーマル

カメラや案内表示板の増設、レイアウト変更等、実に様々な

対応がされてきました。多くの職員が総力戦で新型コロナウ

イルスを迎え撃つには、情報伝達・連携が鍵となります。  

公的三病院、医師会、保健所が連携し、この難局を一日で

も早く乗り越えるよう、対策本部として迅速に対処・活動を

して参ります。(本部長 今明秀, 本部員 奥沢悦子,坂下皓亮) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＊災害時対応の大原則 C：Command & Control 指揮命令， 

S：Safety 安全確保，C：Communication 情報伝達，A：Assessment 評価 

がん相談支援センターの活動紹介 

 がん相談支援センターではがんに関するご相談をお受けしたり、どなたでもご参加いただけるが

んサロンを実施しています。今年度、タオル帽子の会（タオル帽子を作りながら、楽しくお話をす

る会）は開催できませんでしたが、がんサロン なないろの会（講義形式で、テーマに沿って勉強

する会）は実施しております。今年度はあと 1 回開催予定です。どなたでも参加できますので、興

味のある方はお越しください。 

また、八戸市主催の「健康まつり」はコロナの影響で「健康パネル展」に変更されましたが、今

年も参加させていただきました。 

＜今後のがんサロンの予定＞ 

令和 3 年 3 月 18 日（木） 「がんリハビリ」 講師：当院リハビリスタッフ         

場所：当院講堂   時間：13 時～14 時 

＊中止する場合がございますので、ご来院いただく前に電話でご確認ください 

電話 がん相談支援センター 0178-72-5148（直通） 

 

 

 

 

 

 

 

健康パネル展の様子                 がんサロンの様子 

 

 

 

予約センターからのお願い 

   

予約申込書の書式が新しくなりました。今後は新しい書式をご使用ください。当院ホームページ

にも掲載しております。また、診察を急ぐ場合は各診療科へお問合せください。その場合は代表電

話（0178-72-5111）からおかけください。 


