
研究説明文（オプトアウト方式） 

【研究課題名】 

泌尿器科領域患者における排尿関連生活の質（IPSS・OABSS・N‑QOL）と疾患・治療

および長期予後との関連性に関する後ろ向き観察コホート研究 

1．研究の目的 

当院泌尿器科を受診された患者さんの診療記録を用いて、排尿に関する質問票（IPSS、

OABSS、N‑QOL）の得点と、疾患の種類・治療内容・長期予後（再発・進行・主要心

血管イベント・手術など）との関連性を調べ、今後の診療方針の最適化に役立てること

を目的としています。 

2．研究の方法 

■ 対象期間：2014 年 1 月 1 日〜2025 年 12 月 31 日 

■ 対象者：上記期間に当院泌尿器科で IPSS・OABSS・N‑QOL のいずれかを実施した成

人患者さん 

■ 利用する情報： 

  ・年齢・性別・身長・体重などの基本情報 

  ・病名、診断日、治療内容、検査結果 

  ・上記排尿関連質問票の得点と実施日 

  ・長期予後（再発・進行・主要心血管イベントなど） 

■ データ取扱い： 

  ・解析用データは患者 ID を研究用 ID に置き換え、暗号化フォルダに保存します。 

  ・診療録から氏名や住所など個人が特定できる情報を抽出・外部提供することはあり

ません。 

3．研究への参加について 

本研究は既存の診療情報のみを使用し、新たな検査や費用負担、診療への影響は一切あ

りません。 

研究への参加を希望されない場合（オプトアウト）は、下記窓口までご連絡ください。

連絡がない場合には、同意いただいたものとして取り扱わせていただきます。 

4．研究協力を断った場合の不利益 

研究への協力をお断りいただいても、診療内容・診療費・その他の不利益は一切生じま

せん。 

5．個人情報の保護 



研究成果は個人が特定できない形で学会発表や学術雑誌に公表します 

 

6．問い合わせ先（研究に関する連絡窓口） 

研究責任者 

八戸市立病院 泌尿器科 医長 祢津 晋久 

連絡先（平日 9:00–17:00） 

電話：0178-72-5111 E‑mail：point9292@yahoo.co.jp  

※「研究対象から除外を希望」「研究内容の説明を詳しく聞きたい」など、お気軽にお

申し出ください。 

掲示期間 

2025 年 6 月 12 日より院内掲示板および病院ウェブサイトに掲示し、対象となる患者さ

んへ周知します。 


