
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

医療連携施設の皆様、八戸市立市民病院と良好な連携をしていただいていることに感謝申し上げます。 

この紙面をご覧になっている市民の皆様、幾多の困難を乗り越えながらも、地域の核となる病院として前進

しています。これからも応援お願いします。 

私は、八戸市立市民病院事業管理者の今 明秀でございます。この紙面において高度看護研修センター開

設のご報告と感謝の意を述べる機会をいただけることを、大変光栄に思います。 

 

高度看護研修センター設立の意義 

2025 年 4 月 8 日、八戸市立市民病院内に高度看護研修センターが誕生いたしました。このセンターは、

看護師のさらなるスキル向上と専門性の強化を目的とし、特にクリティカルケア領域における認定看護師

の養成を主軸に据えております。クリティカルケアとは、病気やケガ、重大な手術などで生命の危機に瀕し

ている患者さんに対する看護を指します。具体的には、集中治療室や救命救急センターで行われる看護が含

まれ、看護師には高度な医療知識と全身管理の技術が求められます。また、クリティカルケアは患者の身体

的なケアだけでなく、心理的・社会的な側面も考慮することが重要です。 

 

認定看護師とは 

日本では、1995 年に日本看護協会によって認定看護師制度が創設されました。この制度は、特定の専門

分野において高度な知識と技術を有し、実践的なリーダーシップを発揮できる看護師を育成することを目

的としています。現在、多くの認定看護師が救急医療、集中ケア、感染管理、がん看護など多岐にわたる領

域で活躍しています。その中でも、クリティカルケア領域の認定看護師は、急性期医療の最前線で極めて重

要な役割を担っています。しかしながら、日本におけるクリティカル認定看護師の養成機関は、現在まで東

京に 2 か所と大阪に 1 か所しか存在しておらず、全国的にその数は決して十分とは言えません。こうした

背景のもと、ここ八戸に 4番目の養成機関を設立することは、青森県内だけではなく、日本の医療にとって

大きな意義を持つものと確信しています。 
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青森県における看護師育成の課題と取り組み 

青森県では、看護師の県内定着を促進するために、キャリアアップ支援と離職防止対策が大きな課題とさ

れています。その具体的な対策の一つとして、特定行為研修修了者の増加と特定行為研修指定研修機関の拡

充が掲げられています。当院もこの取り組みに積極的に関わり、多くの特定行為研修修了者を輩出してまい

りました。現在 34 名と東北地方最大数の特定行為研修修了者が当院で活躍しています。 

また、もう一つの重要な課題が、認定看護師の養成です。現在、青森県には認定看護師養成学校がなく、

県内で認定看護師を志す看護師は、首都圏など県外の教育機関に頼らざるを得ない状況です。このことが、

認定看護師の増加を阻む一因となっております。事実、近年のデータを見ても、青森県では年間 6人程度し

か新たな認定看護師が誕生しておらず、増加のペースが鈍化しています。幸い当院では 27名の認定看護師

が在籍していますが、首都圏の一流病院に比較すると見劣りしています。 

このような状況を打破するため、当院では、青森県内での認定看護師養成の拠点として、高度看護研修セ

ンターの設立を決断しました。そして、この構想の実現にあたり、日本看護協会、青森県看護協会、青森県

庁、青森県立保健大学の皆さまをはじめ、多くの関係者のご支援を賜りました。 

 

高度看護研修センターの役割と期待 

当センターの開設により、今後、青森県内のみならず、全国から志の高い看護師が当院に集まり、最先端

の知識と技術を学ぶことができる環境が整いました。これにより、地域医療の質の向上はもとより、看護師

のキャリア形成の選択肢が広がることが期待されます。 

特に、当センターでは、単なる知識の習得にとどまらず、実践的な研修を重視し、即戦力となる人材を育

成することを目指しております。そのため、実力がある弘前大学医学部附属病院、青森県立中央病院、岩手

医科大学附属病院、岩手県立中央病院に実習病院のご協力をお願いし、より現場に即した研修プログラムを

提供いたします。 

 

これからの展望 

当センターの第一期受講生は、青森県内のみならず、九州をはじめ全国各地から集まっています。ここで

得た知識や技術を活かし、各地の医療現場で大いに活躍していただくことを期待しております。また、今後

も当センターを中心に、看護師のスキルアップを支援する新たなプログラムや研修を展開し、地域医療の発

展に寄与してまいりたいと考えております。当センターが、今後多くの看護師の成長と医療の発展に貢献し

続けることを願っております。 

最後になりますが、当センターの開設にご尽力いただいたすべての皆さまに、心からの感謝を申し上げま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

連携室だより「わ」のペーパーレス化について（再掲） 

従来皆様に郵送にてお送りしていました連携室だより「わ」につきまして、SDGs や郵送料金値上げの観点から、今年度より

郵送を廃止としました。連携室だよりにつきましては、当院ホームページにも過去 1 年分掲載しており、そちらからご覧いただ

けます。 

尚、希望される関係機関の方々にはメールにてお送りしております。メール配信を希望される場合には、下記までご連絡くだ

さい。ご理解・ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。  

         地域医療連携室 地域連携グループ 0178-72-5237（直通） 

https://www.hospital.hachinohe.aomori.jp/introduction/iryourennkei ←ホームページ「わ」 

 

https://www.hospital.hachinohe.aomori.jp/introduction/iryourennkei


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

網かけ のところが紹介予約診療担当医です。 八戸市立市民病院　（令和７年7月現在）　　　　　　

担　当　科 診察室 月 火 水 木 金 備　考

1 大山　秀晃 佐藤　真広 谷地　一真 佐藤　真広 佐藤　真広 （水）3番、14：00～15：00　八森　久

2 岩崎　隆雄 岩崎　隆雄 田中　彩華 大学派遣医

3 荒井　壮 谷地　一真 荒井　壮 谷地　一真 荒井　壮

4 沖　元二 沖　元二 沖　元二 遠藤　信也

5 赤坂　明日香 赤坂　明日香 赤坂　明日香 大山　秀晃 大山　秀晃

6 竹内　祐貴 竹内　祐貴 楠美 晶子 竹内　祐貴 楠美　晶子

7 森山　貴子 森山　貴子 森山　貴子 森山　貴子 森山　貴子

8 工藤　貴徳 工藤　貴徳 工藤　貴徳 工藤　貴徳 工藤　貴徳

9 大学派遣医

田野崎 真人 （金）10番、大学派遣医、第4週午後のみ
大学派遣医
中村　崇志

齋藤　数正 松井　宏光 （水）16番、午後、ペースメーカー外来
　 遠藤　知秀 第1週（木）、第2週（木）、第4週（木）午後、第4週（金）　腎臓内科

酒井　峻太郎 遠藤　知秀 堀内　大輔 堀内　大輔 　　　松井　宏光
堀内　大輔 酒井　峻太郎 堀内　大輔 齋藤　数正 　　　松井　宏光

12 二瓶　真由美 嶋中　拓弥

14 土橋　雅樹 田中　佑典 嶋中　拓弥 土橋　雅樹 田中　佑典

野田頭　達也

坂本　拓矢

　　　川村　強 川村　強 　　　川村　強 （火）10番午前、漢方外来・派遣医第３週のみ

河野　順子 河野　順子 河野　順子 （水）午後のみ
派遣医

水野　豊
髙橋　淑郎

佐藤　智行 西村　隆一
大学派遣医

青木　計績

1 　　金井　綾子 長谷川　善枝 長谷川　善枝 長谷川　善枝

2 金井　綾子 金井　綾子

血 管 外 科 1 大学派遣医 第2、4週午後のみ

小 児 外 科 3 佐藤　智行 診療受付時間 13：30～15：30

形 成 外 科 4 對馬　佑樹 齋藤　百合子 對馬　佑樹 齋藤　百合子 大学派遣医 （火）14時～乳房再建のみ　　　（木）午前のみ

5 祢津　晋久 明円　真吾 明円　真吾 明円　真吾

　　　祢津　晋久

　　　山下　麻衣子

7 青木　哉志 青木　哉志  

8 河原井　駿一 河原井　駿一

14 坂爪　公 坂爪　公

7 三井　匡史 戸田　洋　

8 戸田　洋 （手術日） （手術日） 三井　匡史 （手術日）

14 出村　遼 　 柴野　菫

9 佐々木　慶介 　　（手術日）　　 　佐々木　慶介 （手術日） 　佐々木　慶介

10 鈴木　一郎 (手術日） 鈴木　一郎 （手術日） 鈴木　一郎

15 水上　藍 水上　藍        水上　藍

一戸　雅之 油川　広太郎 油川　広太郎 一戸　雅之
　

佐々木　勇 大石　裕誉 千葉　紀之 大石　裕誉
大石　裕誉 佐々木　勇 大石　裕誉

沼沢　拓也 千葉　紀之 沼沢　拓也 沼沢　拓也
千葉　紀之 沼沢　拓也 派遣医　

榊　宏剛 榊　宏剛 榊　宏剛 榊　宏剛 榊　宏剛

長内　俊之 長内　俊之 長内　俊之 長内　俊之 長内　俊之

4 河野　順子 河野　順子 河野　順子 増井 紗帆 渡邊　桜

齋藤　桂子 木村　聡 齋藤　桂子 木村　聡 齋藤　桂子
木村　聡 齋藤　桂子 木村　聡 齋藤　桂子 木村　聡

大久保　幸宗 佐々木　都寛 松尾 康司
髙橋　佑果 三上 結香 奥　詩織

佐々木　都寬 金城　学
髙橋　佑果

髙橋　佑果 奥　詩織 柳沼　ひなの
松尾 康司 柳沼　ひなの 松尾 康司

午後の

専門外来          予防接種

1 山内　昂也 山内　昂也 山内　昂也

2 吉田　恵心 吉田　恵心 吉田　恵心

7 大学派遣医

三國谷　由貴 三國谷　由貴 三國谷　由貴 三國谷　由貴 （水）手術日のため休診

内山　慈子 内山　慈子 内山　慈子 内山　慈子

清水目　奈美 清水目　奈美 清水目　奈美 清水目　奈美

4 南場　瑞穂 南場　瑞穂 南場　瑞穂 南場　瑞穂 南場　瑞穂
5 村井　孝弥 村井　孝弥 村井　孝弥 村井　孝弥 村井　孝弥

松倉　弘明 松倉　弘明
松倉　理佳子 松倉　理佳子

　　　紹介予約専用電話　０１７８－７２－５０００
    　　　　　＊　紹介予約電話受付時間　　　　午前８：１５～午後５：００（土・日・祝日・年末年始は除く。）
　　　　　　　＊　休診日：土曜日・日曜日・祝日・年末年始(12月29日～1月3日)
　　　医療機関の皆様へ

　　　　　当院医師へご用の場合は0178-72-5111（代）へ、　急患室にご用の場合は、【電話】0178-72-5104、【FAX】0178-72-5106へお願いいたします。

緩 和 医 療 科 6 細野　由希子 細野　由希子 細野　由希子 午前のみ

救 命 救 急 セ ン タ ー
吉村　有矢、今野  慎吾、野田頭　達也、十倉  知久、箕輪  啓太、近藤  英史、貫和　亮太、小野　文子、長沖　雄介、佐々木　雄作、大漉　玄徳、稲田　尚子、 

八木　貴志、長尾　万里華、立川　諒太、松田　浩輔、亀井　真知、北神　寿英、冨金原　健太、井上　祐希

精 神 神 経 科
（月）大学派遣医、隔週担当

耳 鼻 咽 喉 科

皮 膚 科
(水)午後、脱毛外来(予約制)

放 射 線 科 6

第４金曜日　腎臓外来

7 金城　学 金城　学 佐々木　都寛

8 松尾 康司

眼 科 5

小 児 科

6 大久保　幸宗 大久保　幸宗

3 荒川　幸子 吉田　瑶子 葛西　剛一郎 星野 恭平 葛西　亜希子

歯 科 口 腔 外 科 1
第３金曜日、専門外来（咬合異常・不正咬合）
火・水曜日、手術日

産 婦 人 科

2 高橋　聡太 佐藤　菜穂子 田中　宏典

（火）（木）脳外科手術日、
（木） 9番午後、第２、４週てんかん外来

整 形 外 科

11 油川　広太郎
（火）12番午後、FLS外来
（水）12番午前、第2週、4週　大石（小児）
（金）13番午後、第4週のみ　派遣医

12

13

心 臓 血 管 外 科 （手術日） （手術日） （手術日）

呼 吸 器 外 科

脳 神 経 外 科

丸山　祥太

(月）1番、午後から、（水）１番、午後から 、（金）１番、午前のみ
第１週（木）午後　大学乳腺（大学派遣医）

泌 尿 器 科 （手術日）
（火）午後、手術のため休診
（木）手術のため休診

6 山下　麻衣子 山下　麻衣子 祢津　晋久

4 金井　哲史 滝戸　成人 青木　計績

乳 腺 外 科

漢 方 内 科

外 科

1
（火）３番、４番、午前のみ
１番午後、第２、第３、第４週のみ
第３週（木）午後　腫瘍内科（大学派遣医）

2

総 合 診 療 科 坂本　拓矢 坂本　拓矢 坂本　拓矢 坂本　拓矢

神田　大周 西村　隆一 小笠原　宏一  

3 中山　義人 上村　卓嗣

呼 吸 器 内 科 13 安ヶ平　英夫 熊谷　美香 熊谷　美香 二瓶　真由美 安ヶ平　英夫

中村　崇志 三上　洋平 三上　洋平 中村　崇志

循 環 器 内 科
15

16

外　来　診　療　担　当　医　表

消 化 器 内 科

内 分 泌 ・ 糖 尿 病 内 科

脳 神 経 内 科
10 田野崎　真人 田野崎　真人 田野崎　真人 田野崎　真人

11


