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八戸市立市民病院 薬剤師臨床研修プログラム 年次目標および研修概要 

 

◆1 年目 

当院の薬剤師業務を理解し、宿直・日直業務を独立しておこなうことができるよう技能を取得する。 

 

 
薬局研修 

組織横断的研修 地域研修 
調剤業務 病棟業務 

4 月 オリエンテーション 

調剤業務研修 

・調剤、監査 

・注射補給・鑑査 

・麻薬 

・医薬品の供給管理 

 
公務員倫理・情報リ

テラシー・接遇・災害

対策・感染対策・医療

安全・一次救命 

日病薬初任者研修 

5 月  

八戸地区病薬薬学例

会や青森県病院薬剤

師会共催の研修会、日

病薬の各種研修会を

受講 

 

青森県病薬会員研究

発表会に参加 

6 月 
持参薬報告 

TDM 

OJT 活性化ワークシ

ョップ 

7 月 

調 剤 業

務 （ 適

宜） 

宿直研修 

薬剤管理指導 

がん化学療法 

無菌調製 

抗菌薬 

医薬品情報 

 

8 月 宿直 
OJT 活性化ワークシ

ョップ 

9 月  

感染対策 

抗菌薬適正使用 

医療安全 

10 月 日直研修 

11 月 日直 

12 月  

1 月  

2 月  

3 月 1 年目修了発表会 
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◆2 年目以降 

1 年目で研修した内容について経験を深めるとともに、クリニカルクエスチョンについて研究をおこない、

八戸地区病院薬剤師会会員研究発表会での演題発表を経験する。また日病薬病院薬学認定薬剤師の認定

取得を目指す。 

 

 
薬局研修 

組織横断的研修 地域研修 
調剤業務 病棟業務 

4 月 

調 剤 業

務 （ 適

宜） 

 

 

院 内 製

剤業務 

宿直 

日直 

（適宜） 

薬剤管理指導 

無菌調製 

持参薬報告 

TDM 

感染対策 

抗菌薬適正使用 

医療安全 

八戸地区病薬薬学例

会や青森県病院薬剤

師会共催の研修会、日

病薬の各種研修会を

受講 

 

青森県病薬会員研究

発表会に参加 

5 月 

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

10 月 

11 月 

12 月 

1 月 

2 月 
八戸地区病薬会員研

究発表会で発表 
3 月 
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◆3 年目 

院内の医療チームに参画し、薬剤師の職能を発揮する。クリニカルクエスチョンについて研究をおこない、

青森県病院薬剤師会会員研究発表会での演題発表を経験する。また、次年度の日病薬病院薬学認定薬剤

師の受験を見据え、必要な単位を取得する。 

 

 
薬局研修 

組織横断的研修 地域研修 
調剤業務 病棟業務 

4 月 

調 剤 業

務 （ 適

宜） 

宿直 

日直 

（適宜） 

薬剤管理指導 

無菌調製 

持参薬報告 

TDM 

チーム医療に参画す

る 

 

感染対策 

抗菌薬適正使用 

医療安全 

八戸地区病薬薬学例

会や青森県病院薬剤

師会共催の研修会、日

病薬の各種研修会を

受講 

5 月 

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

10 月 

11 月 

青森県病薬会員研究

発表会で演題発表 
12 月 

1 月 

2 月 
八戸地区病薬会員研

究発表会で演題発表 
3 月 
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◆4 年目 

日本病院薬剤師会 東北ブロック学術大会で演題発表をおこなう。日本病院薬剤師会の病院薬学認定薬剤

師資格を取得する。 

 

 
薬局研修 

組織横断的研修 地域研修 
調剤業務 病棟業務 

4 月 

調 剤 業

務 （ 適

宜） 

宿直 

日直 

（適宜） 

薬剤管理指導 

無菌調製 

持参薬報告 

TDM 

チーム医療に参画す

る 

 

感染対策 

抗菌薬適正使用 

医療安全 

病院薬学認定薬剤師

受験 

 

日本病院薬剤師会 東

北ブロック学術大会で

演題発表 

5 月 

6 月 

7 月 

八戸地区病薬薬学例

会や青森県病院薬剤

師会共催の研修会、日

病薬の各種研修会を

受講 

8 月 

9 月 

10 月 

11 月 

12 月 

1 月 

2 月 

3 月 
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◆5 年目 

全国学会での演題発表をおこなう。 

 

 
薬局研修 

組織横断的研修 地域研修 
調剤業務 病棟業務 

4 月 

調 剤 業

務 （ 適

宜） 

宿直 

日直 

（適宜） 

薬剤管理指導 

無菌調製 

持参薬報告 

TDM 

チーム医療に参画す

る 

 

感染対策 

抗菌薬適正使用 

医療安全 

八戸地区病薬薬学例

会や青森県病院薬剤

師会共催の研修会、日

病薬の各種研修会を

受講 

 

全国学会での演題発

表 

5 月 

6 月 

7 月 

8 月 

9 月 

10 月 

11 月 

12 月 

1 月 

2 月 

3 月 

 

 

 


