
研修期間 2027年 4月～2028年 3月（1年間）
募集人員 15名
募集期間 2026年 9月14日(月)～10月16日(金)必着
試 験 日 2026年12月 ６日(日)

来場とオンラインハイブリットで同時開催します
来場参加会場 八戸市立市民病院 北棟 会議室B 

① 2026年 ６月26日 (金) 13:00～14:00
② 2026年 ７月10日 (金) 10:00～11:00
③ 2026年 ７月24日 (金) 13:00～14:00
④ 2026年 ８月 ７日 (金) 13:00～14:00

八戸市立市民病院ホームページまたは右上のQRコードより
お申し込みください。

＜申込期限：各説明会の前日12時まで＞

入試･受講説明会



＜お問い合わせ＞
八戸市立市民病院高度看護研修センター 事務局
TEL 0178-72-5111
E-mail：hch_nintei@hospital.hachinohe.aomori.jp

東京ー八戸
新幹線で
2時間44分

４月 ～６月 ７月～９月 10月～12月 1月～2月 3月

入講式 Eラーニング
集合研修(月２日）

集合研修
対面授業

臨地実習 統合演習
修了試験

修了式

受講年間スケジュール

＜出願資格＞
出願にあたっては、次の要件をすべて満たしていることを条件とします
（１）日本国の看護師免許を有する
（２）上記免許取得後、通算５年以上の実務研修（※１．２）を満たしている

※１ 通算年数は2026年３月末時点
※２ 実務研修とは、実際に勤務し看護実績を経験したこと

（３）下記の「クリティカルケア看護分野の実務研修内容の基準」を満たしている
①通算３年以上、クリティカルケア部門での看護実績を有すること
（救急・集中治療部門等。ただし、手術室・NICUは除く）
②疾病、外傷、手術などにより高度な侵襲を受けた患者の看護を５例以上担当した
実績を有すること
③現在、クリティカルケア部門で勤務していることが望ましい
④救急蘇生（二次救命処置等）に関する知識・技術を有することが望ましい

＜選考方法＞ 筆記試験・小論文・面接

募集要項は八戸市立市民病院ホームページで公開しています

【１期生からの声】

八戸でクリティカルケア看護を学んだ経験は、これからの
実践を支える確かな基盤になっています。

八戸の穏やかな環境のなかで、地域に根差したクリティ
カルケア看護を学びながら、科学的根拠と実践を結びつ
ける力を培いました。

当センターは、東北唯一のクリティカルケア分野
の認定看護師教育機関として2025年4月開講し、
2027年度で3年目を迎えます。青森県立保健大学と
の連携により質の高い教育を提供し、青森県をはじ
め全国の看護師のキャリアアップを支援します。
クリティカルケアの第一線で活躍する講師の対面

での講義、日本有数の実績を誇る八戸市立市民病院
の現役医師による臨場感ある演習、看護師の特定行
為が推進されている現場での実習を提供します。
さあ、環境の良い八戸で、なりたい看護師になる

夢をつかみとろう！
院長・高度看護研修センター長 水野豊
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