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八戸市立市民病院地域医療連携室だより 第 75 号 

 

水野院長が就任当初から希望していた「ボトムアップの職場改善（QC サークル活動）」が、ついに今年度か

ら本格始動しました！「全職員にやりがいを」という院長の想いから、昨年からの準備を経ての念願のキック

オフです。 

 

【いよいよ始動！】みんなでつくる、やりがいのある職場への第一歩  

 

テーマ選定から対策まで！学び多き 3 時間 

2026 年 6 月 15 日、QC 活動の先進地である仙台医療センターから 4 名の「QC サークル指導士」をお招き

し、研修会を開催しました。当院からは 60 名が参加し、テーマ選定から対策立案までのノウハウを徹底吸

収。さまざまな助言を得て、一気に実戦モードへ突入です。 

今年は全 25 サークルがエントリー。この研修会を皮切りに、いよいよ現場を元気にする本格的な活動が始

まります。全職員で病院をスマートに改善していきます！ 

 



がんサロンについてのお問い合わせは 

がん相談支援センターへ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連携室だより「わ」のペーパーレス化について（再掲） 

従来皆様に郵送にてお送りしていました連携室だより「わ」につきまして、SDGs や郵送料金値上げの観点から、昨年度より郵

送を廃止としました。連携室だよりにつきましては、当院ホームページにも過去 1 年分掲載しており、そちらからご覧いただけま

す。 

尚、希望される関係機関の方々にはメールにてお送りしております。メール配信を希望される場合には、下記までご連絡くださ

い。ご理解・ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。  

         地域医療連携室 地域連携グループ 0178-72-5237（直通） 

https://www.hospital.hachinohe.aomori.jp/introduction/iryourennkei ←八戸市立市民病院ホームページ「わ」 

 

がんサロン開催 

 
6 月１３日（土）に当院患者サポートセンターにてがんサロンを開催しました。 

当日はアデランス様による医療用ウィッグや、その他アピアランス物品の展示、

試着を行いました。雨の中での開催でしたが、入院・外来問わず皆様ご参加頂き、

ありがとうございます。今年度は他にも様々な内容のサロンを開催予定です。お気

軽にご参加ください。 

 

 

https://www.hospital.hachinohe.aomori.jp/introduction/iryourennkei


     

網かけ のところが紹介予約診療担当医です。 八戸市立市民病院　（令和８年７月現在）　　　　　　

担　当　科 診察室 月 火 水 木 金 備　考

1 大山　秀晃 佐藤　真広 髙島　渉也 佐藤　真広 相馬　健慈 （水）3番、14：00～15：00　八森　久

2 岩崎　隆雄 岩崎　隆雄 岩崎　隆雄 八木　祐香 大学派遣医

3 谷地　一真 荒井　壮 谷地　一真 荒井　壮

4 沖　元二 沖　元二 沖　元二

5 赤坂　明日香 赤坂　明日香 赤坂　明日香 大山　秀晃

6 竹内　祐貴 竹内　祐貴 楠美 晶子 竹内　祐貴 楠美　晶子

7 森山　貴子 森山　貴子 森山　貴子 森山　貴子 森山　貴子

8 工藤　貴徳 工藤　貴徳 工藤　貴徳 工藤　貴徳 工藤　貴徳

9 大学派遣医

田野崎　真人 田野崎 真人

村上　佳生 （大学派遣医） ※大学派遣医は毎月第4金曜午後のみ

柳田　錬 11番　第１週（月）、第１、２週（木）（金）　片貝　敬子
村上　佳生 11番　第２、４週（月）、第３、４、５週（木）（金）　木村　郁
相馬　宇伸 松井　宏光 （水）16番、午後、ペースメーカー外来

　 遠藤　知秀 毎週(木）、第４週（金）　腎臓内科

酒井　峻太郎 遠藤　知秀 堀内　大輔 堀内　大輔 　　　松井　宏光 ※第３（木）15番　川向　真徳文　腎臓外来

堀内　大輔 酒井　峻太郎 堀内　大輔 相馬　宇伸 　　　松井　宏光

12 二瓶　真由美 伊藤　貴司 伊藤　貴司 竹内　友里

13 安ヶ平　英夫 熊谷　美香 熊谷　美香 二瓶　真由美 安ヶ平　英夫

14 土橋　雅樹 田中　佑典 竹内　友里 土橋　雅樹 田中　佑典

野田頭　達也

坂本　拓矢

　　　川村　強 川村　強 　　　川村　強 （火）10番午前、漢方外来・派遣医第３週のみ

河野　順子 河野　順子 河野　順子 （水）午後のみ

派遣医

水野　豊

髙橋　淑郎

2 神田　大周 西村　隆一 小笠原　宏一  

佐藤　智行 西村　隆一

大学派遣医

青木　計績

1 　　金井　綾子 長谷川　善枝 長谷川　善枝 長谷川　善枝

2 金井　綾子 金井　綾子

血 管 外 科 1 大学派遣医 第2、4週午後のみ

小 児 外 科 3 佐藤　智行 診療受付時間 13：30～15：30

形 成 外 科 4 油川　菜央 齋藤　百合子 冬木　翔 齋藤　百合子 大学派遣医 （火）14時～乳房再建のみ　　　（木）午前のみ

5 祢津　晋久 明円　真吾 明円　真吾 明円　真吾

　　　祢津　晋久

　　　山下　麻衣子

7 青木　哉志 青木　哉志  

8 河原井　駿一 河原井　駿一

14 坂爪　公 坂爪　公

7 三井　匡史 戸田　洋　

8 戸田　洋 （手術日） （手術日） 三井　匡史 （手術日）

14 出村　遼 　 加藤　圭亮

9 岩渕　直也 　　（手術日）　　 岩渕　直也 （手術日） 岩渕　直也

10 鈴木　一郎 (手術日） 鈴木　一郎 （手術日） 鈴木　一郎

15 河村　心 河村　心        河村　心

一戸　雅之 油川　広太郎 油川　広太郎 一戸　雅之

冨金原　健太 　

和田　魁郎 大石　裕誉 和田　魁郎 千葉　紀之 大石　裕誉

大石　裕誉 和田　魁郎 大石　裕誉

沼沢　拓也 千葉　紀之

千葉　紀之 派遣医　

榊　宏剛 榊　宏剛 榊　宏剛 榊　宏剛 榊　宏剛

八巻　佑大 八巻　佑大 八巻　佑大 八巻　佑大 八巻　佑大

2 高橋　聡太 相内　一郎 田中　宏典

3 中山　宗俊 吉田　瑶子 葛西　剛一郎 星野 恭平 葛西　亜希子

4 河野　順子 河野　順子 河野　順子 増井 紗帆 渡邊　桜

齋藤　桂子 木村　聡 齋藤　桂子 木村　聡 齋藤　桂子

木村　聡 齋藤　桂子 木村　聡 齋藤　桂子 木村　聡

大久保　幸宗 佐々木　都寛 松尾 康司

髙橋　佑果 佐藤　龍之介 神田　香歩

佐々木　都寬 金城　学

髙橋　佑果

神田　香歩 髙橋　佑果 柳沼　ひなの

松尾 康司 柳沼　ひなの 松尾 康司

予防接種

1 小番　健矢 小番　健矢 小番　健矢

2 吉田　恵心 吉田　恵心 吉田　恵心

7 大学派遣医

三國谷　由貴 三國谷　由貴 三國谷　由貴 三國谷　由貴 （水）手術日のため休診

清水目　奈美 清水目　奈美 清水目　奈美 清水目　奈美

工藤　直美 工藤　直美 工藤　直美 工藤　直美

大塚　万理乃 大塚　万理乃 大塚　万理乃 大塚　万理乃

4 崔　誌元 崔　誌元 崔　誌元 崔　誌元 崔　誌元

5 村井　孝弥 村井　孝弥 村井　孝弥 村井　孝弥 村井　孝弥

松倉　弘明 松倉　弘明

松倉　理佳子 松倉　理佳子

　　　紹介予約専用電話　０１７８－７２－５０００
    　　　　　＊　紹介予約電話受付時間　　　　午前８：１５～午後５：００（土・日・祝日・年末年始は除く。）

　　　　　　　＊　休診日：土曜日・日曜日・祝日・年末年始(12月29日～1月3日)
　　　医療機関の皆様へ

柳田　錬 片貝　/　木下 片貝　/　木下

循 環 器 内 科
15 腎臓外来

16

外　来　診　療　担　当　医　表

消 化 器 内 科

内 分 泌 ・ 糖 尿 病 内 科

脳 神 経 内 科
10 田野崎　真人 田野崎　真人 田野崎　真人

11 片貝　/　木下

漢 方 内 科

外 科

1

呼 吸 器 内 科

総 合 診 療 科 坂本　拓矢 坂本　拓矢 坂本　拓矢 坂本　拓矢

（火）３番、４番、午前のみ
（木）第３週午後　腫瘍内科（大学派遣医）
（木）１番　第２、３、４週　午前　水野　豊
（木）１番　第２、３、４週　午後　高橋　淑郎

3 中山　義人 上村　卓嗣 丸山　祥太

4 金井　哲史 滝戸　成人 青木　計績

心 臓 血 管 外 科 （手術日） （手術日） （手術日）

呼 吸 器 外 科

脳 神 経 外 科

乳 腺 外 科
(月）1番、午後から、（水）１番、午後から 、（金）１番、午前のみ
（木）第１週　大学乳腺（大学派遣医）

泌 尿 器 科 （手術日）
（火）午後、手術のため休診
（木）手術のため休診

6 山下　麻衣子 山下　麻衣子 祢津　晋久

歯 科 口 腔 外 科
第３金曜日、専門外来（咬合異常・不正咬合）
火・水曜日、手術日

産 婦 人 科

眼 科 5

（火）（木）脳外科手術日、
（木） 9番午後、第２、４週てんかん外来

整 形 外 科

11 油川　広太郎 （水）13番午前、第2週、4週　小児股関節外来
（金）13番午後、第4週のみ　腫瘍外来

12

13 沼沢　拓也

放 射 線 科 6

松尾 康司

精 神 神 経 科
（月）大学派遣医（月1回）

耳 鼻 咽 喉 科

皮 膚 科
(水)午後、脱毛外来(予約制)

小 児 科

6 大久保　幸宗 大久保　幸宗
第２月曜日、第４水曜日　腎臓外来

7 金城　学 金城　学 佐々木　都寛

8

細野　由希子 午前のみ

救 命 救 急 セ ン タ ー
吉村　有矢、今野  慎吾、野田頭　達也、十倉  知久、箕輪  啓太、近藤  英史、貫和　亮太、藤波　紘平、小野　文子、佐々木　雄作、堤　俊太、大漉　玄徳、於本　崇、稲田　尚子、

小松　睦実、野坂　侑矢、八木　貴志、長尾　万里華、今井　貴浩、立川　諒太、濤岡　瑠菜、柏木　杏奈、金野　隆充、田部井　優真、金　美紗、井田　学、木村　星斗

　　　　　当院医師へご用の場合は0178-72-5111（代）へ、　急患室にご用の場合は、【電話】0178-72-5104、【FAX】0178-72-5106へお願いいたします。

緩 和 医 療 科 6 細野　由希子 細野　由希子


