
ホスピス緩和ケア週間イベント

緩和ケアって
なんだろう
ー自分らしく生きるためにー

開催日
2026年10月8日(木） ー 9日(金）

12:00～16：00

イベント概要

会場 ： 八戸市立市民病院 ホスピタルモール

展示内容

・緩和ケアってなんだろう？
・緩和ケア病棟ってどんなところ？
・人生会議ってなんだろう？
・当院の緩和ケア病棟の紹介

イベント

・展示解説
・緩和ケアに関するご相談
・ハンドトリートメント体験
・緩和ケア病棟見学

対象 ： どなたでも（参加無料・予約不要）

パネル展示のみ先行開催！10月5日(月)からご覧いただけます



【展示解説タイム】
スタッフが展示パネルの内容を

わかりやすくご紹介します！
時間
① 13:00〜 ② 14:30〜

（各回 約10分程度）
場所 展示エリア
予約不要・途中参加OK！

【ハンドトリートメント体験】
癒しのひとときを

ぜひ体感してください！
時間 13:00〜15：00

（随時受付）
会場 展示エリア内

特設ブース
先着順・定員に達し次第終了

【緩和ケアに関するご相談】
緩和ケアについてのご質問・
ご相談をスタッフがお受けします。

時間 13：00〜15:00
（※展示解説時間を除く）

会場 展示エリア内
相談コーナー

【病棟見学】
実際に緩和ケア病棟が

どんなところか見てみましょう！
時間
①13：30〜 ② 15：00～
場所 緩和ケア病棟
当日展示エリアで受付

人数が多い場合は見学時間を調整させて
いただきます。

【ホスピス緩和ケア週間イベント】

「緩和ケア」ってなんだろう ー自分らしく生きるためにー

「自分らしく生きる」を支える、
5つのプログラム

【パネル展示】
緩和ケアの仕組みをわかりやすく図解でご紹介

10月5日(月)～9日(金）(最終日16：00まで)

場所 展示エリア
自由にご覧いただけます

八戸市立市民病院 緩和ケア病棟
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